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Seit längerem geplant, riesig drauf ge­
freut, jetzt geht es los: Auf zu einem aus­
sergewöhnlichen Städtetrip! Nein, nicht 
nach London, Rom oder Paris. Zu laut, zu 
hektisch, zu überfüllt. Wir begeben uns in 
die Altstädte des Aargaus, deren Besuch 
einer unvergesslichen Auszeit vom Alltag 
gleicht. Die 13 Aargauer Altstädte sind als 
Gründungszeugnis der Frohburger, Zäh­
ringer und Habsburger wahre Stadtjuwe­
len. Sie bieten eine authentische Kultur, 
die bis ins 12. Jahrhundert zurückreicht 
und in der Schweiz Ihresgleichen sucht. 
Erreichbar sind die Altstädte ganz ent­
spannt und umweltfreundlich mit dem öf­
fentlichen Verkehr. 

Die Altstadtkultur im Aargau präsentiert sich als dyna
mische Erlebniskultur, die auf der jahrhundertealten 
Geschichte des Kantons basiert. So laden die kleinen 
Städtchen zur Besichtigung einzigartiger historischer 
Sehenswürdigkeiten ein; sie schlagen aber mit durch-
dachten Nachhaltigkeitskonzepten sowie einem bunten 
Angebot an Kunst und Kultur, an Festen und hervor
ragender Gastronomie, an Open-Air-Veranstaltungen 
und Abenteuer-Trails auch gekonnt den Bogen zu den 
Ansprüchen des modernen Städtetourismus.

Neun Eindrücke von den insgesamt 13 historischen Aargauer 
Altstädten, die alle auf ihre Art bezaubern. © Aargau Tourismus
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Erlebnismärkte in den Aargauer Altstäd­
ten. Lassen Sie sich vom Bio Marché Zo­
fingen, vom Rüeblimärt in Aarau oder vom 
Christchindli-Märt Bremgarten begeistern.

Kulinarische Entdeckungen
Den krönenden Abschluss eines erlebnis­
reichen Tages bildet ein gepflegtes Abend­
essen in einem der vielen charmanten Alt­
stadt-Restaurants. Geniessen Sie lokale 
Spezialitäten, die ausgezeichneten Aar­
gauer (Staats-)Weine und, wie beispiels­
weise im «Gasthof zur Waag» in Bad  
Zurzach, das eindrückliche historische 
Ambiente.

Bleibende Erinnerungen 
Städtetourismus im Aargau bedeutet le­
bendige Kultur, reich an Geschichte und 
Traditionen. Der Kanton bietet Besuchen­
den die Möglichkeit, in eine Welt einzutau­
chen, die von regionaler Identität und 
Gastfreundschaft geprägt ist. Ein Wert, 
den es zu pflegen und zu erhalten gilt – 
durch die verstärkte Zusammenarbeit al­
ler Akteure für den Lebens- und Erlebnis­
raum Aargau. Damit der Aargau auch in 
Zukunft Gäste wie Einheimische dazu ins­
piriert, ihre eigene Geschichte ins Herz 
des Kantons zu schreiben.

ers und kleineren Museen – darunter das 
Rehmann-Museum in Laufenburg, das 
Museum Burghalde in Lenzburg oder das 
Museum Altstadt Mellingen – ist ebenso 
empfehlenswert wie ein Abstecher in die 
national bekannten Aargauer Kunsthäu­
ser. Doch die Altstädte beherbergen weit 
mehr als die bildende Kunst: Sie sind das 
Tor zu einem vielfältigen Kulturtourismus. 

Historische Architektur 
Zum Einstieg lohnt sich ein Spaziergang 
durch die malerischen Gassen; den Blick 
auf die beeindruckenden Herrschafts-  
und Fachwerkhäuser gerichtet. Ob Aarau, 
«die Stadt der schönen Giebel», Bremgar­
ten, eine der besterhaltenen Altstädte der 
Schweiz, oder die pittoreske Brunnenstadt 
Zofingen – mit ihrem architektonischen 
Erbe erwecken die Aargauer Altstädte die 
Vergangenheit zu einem greifbaren Er­
lebnis.

Faszinierende Stadtführungen  
und Trails
Weiter geht es mit einer ausgewählten Alt­
stadtführung. Auf Tour mit den Stadtfüh­
rer:innen erfährt man Fakten und Anek­
doten, Heiteres und Ernstes, Vergangenes 
und Gegenwärtiges, von dem vieles nicht 
im Internet steht. Bewegen Sie sich auf 
den Spuren der Römer durch Brugg, be­
staunen Sie in Baden neu die Werke von 
Heinz Trudel oder entdecken Sie in Aar­
burg die Geschichte der rückwärtsflies­
senden Aare. Allein 2024 wurden in den 
Aargauer Altstädten rund 2700 Führungen 
mit 32 600 Besuchenden von 121 Stadt­
führer:innen durchgeführt. Wer das Ken­
nenlernen einer Aargauer Altstadt als 
Abenteuer gestalten möchte, begibt sich 
auf einen Fox-, Detektiv- oder Krimi-Trail.

Beeindruckende Kunst und Kultur 
Die Altstädte im Aargau sind ein Schmelz­
tiegel für kreative Persönlichkeiten. Ein 
Rundgang durch die Kunstgalerien, Ateli­

Aargau Tourismus AG 
Laurstrasse 10, 5200 Brugg 
info@aargautourismus.ch 
www.aargautourismus.ch

Entdecken Sie bedeutsame Kultur dort, 
wo sie ihre Wurzeln hat: von der Bäder-  
bis zur Schlösser- und Burgenkultur, von 
der Römer- bis zur Habsburgerkultur, von 
der Kloster- bis zur Weinbaukultur. 

Mitreissende Feste und Traditionen
Ein weiteres Highlight im Aargau stellen 
zahlreiche Veranstaltungen in den Alt­
städten dar. Jugendfeste wie der Ruten- 
und der Maienzug lassen alte Bräuche 
aufleben. Das Mittelalter- und Fantasy-
Fest Rheinfelden lockt im Zweijahres-
Rhythmus Tausende von Besuchenden an. 
Das idyllische Städtchen Kaiserstuhl bie­
tet die perfekte Kulisse für das hochkarä­
tige Musikfestival der Stille. Und auch im 
kleinen Klingnau wird das Feiern gross­
geschrieben. Keinesfalls verpassen dürfen 
Sie einen Bummel über die Wochen- und 

Verschenken Sie 
Auszeit.
Der «Erlebnismoment Aargau»-Gutschein wird 
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