
1  Historische Altstädte
Wer liebt sie nicht, diese historischen Altstädte, die auf Anhieb 
romantische Gefühle auslösen? In der Ferienregion Aargau 
Solothurn gibt es sage und schreibe 15 Altstädte zu bestaunen.
Kanton  Aargau

	Aarau, die Stadt der schönen Giebel.
	Aarburg, wo die Aare rückwärts fliesst.
	Baden, die Kultur- und Bäderstadt.
	Bad Zurzach, der «Flecken».
 	Bremgarten, mitten in der Flussschlaufe der Reuss.
	Brugg, wo die Legionäre hausten.
	Kaiserstuhl, die flächenmässig kleinste Stadt der Schweiz.
	Klingnau, die Perle im unteren Aaretal.
	Laufenburg, zwei Länder – eine Stadt.
	Lenzburg, mit dem gleichnamigen Schloss.
	Mellingen, die ländliche Altstadt.
	Rheinfelden, die älteste Zähringerstadt der Schweiz.
	Zofingen, die Brunnenstadt.

Kanton Solothurn
	Olten, die Stadt der Schriftsteller.
	Solothurn, die schönste Barockstadt der Schweiz.

2  Naturpärke
Mit dem Jurapark Aargau und dem Naturpark Thal liegen  
zwei der Schweizer Naturpärke in der Ferienregion Aargau 
Solothurn. Sie erstrecken sich vom Rhein der Aare entlang und 
bieten zahlreiche Velo- und Wanderwege, um die abwechs-
lungsreiche Natur zu erkunden.
Kanton Aargau

	� Jurapark Aargau:
	� Eingebettet zwischen Aare und Rhein liegt die vielseitige Hügellandschaft des 

Juraparks Aargau mit einladenden Wanderwegen. Die grüne Schatzkammer ver-
fügt über viele artenreiche Elemente der Kulturlandschaft wie Hochstammobst-
gärten und Magerwiesen. Beinahe die Hälfte der Parkgemeinden weisen Dorfbilder 
von nationaler Bedeutung auf und zelebrieren lebendige Brauchtümer. 

Kanton Solothurn
	� Naturpark Thal:

	� Ein Geheimtipp in den Gebirgszügen des Solothurner Juras! Das Thal ist ein ein-
zigartiger Lebensraum für Tiere, Pflanzen und Menschen, aber auch ein bedeuten-
des Naherholungs- und Feriengebiet für Naturliebhabende und Genussmenschen. 
Man kann die Landschaft mit ihren vielen Bergrestaurants, den Burgruinen und 
Blumenwiesen zu Fuss oder mit dem Velo erleben.

	� UNESCO Weltnaturerbe Bettlachstock:
	� Das Naturwaldreservat Bettlachstock wurde mit seinem Buchenwald in die Welter-

beliste aufgenommen. Es bietet für alle Naturbegeisterte einen einmaligen Einblick 
in eine unberührte Natur und kann mit einer Wanderung auf den Grenchenberg 
verbunden werden.

3  Kunst & Kultur
Eine Region, die ihre exklusive Kultur gut hütet. Entdecken Sie die 
vielseitige Museenlandschaft und die historischen Gebäude, oder 
lassen Sie sich auf einer Stadtführung in mystische Geschichten 
zurückversetzen.
Kanton Aargau

	 �Aargauer Kunsthaus: Wo eine der schönsten und umfassendsten Sammlungen an 
Schweizer Kunst beherbergt ist.

	� Stapferhaus Lenzburg: Hier stehen die grossen Fragen der Gegenwart im Mittel-
punkt (Europäisches Museum des Jahres 2020).

	� Umwelt Arena Schweiz: Ausflugsziel und Lernort zu aktuellen Themen wie Nach-
haltigkeit, Umwelt und Energie im Alltag.

	� Schweizer Strohmuseum: Das Handwerk des Stroh- und Hutflechtens wird in Woh-
len eindrucksvoll präsentiert.

	Emil Frey Classics: Automobilgeschichte auf drei Etagen.

Kanton Solothurn
	� Haus der Museen Olten: Naturmuseum und Historisches Museum Olten, Archäo-
logisches Museum Kanton Solothurn unter einem Dach.

	� Kunstmuseum Solothurn: Das Kunstmuseum Solothurn ist ein Museum für Schwei-
zer Kunst mit internationaler Ausstrahlung.

	 �Museum für Musikautomaten Seewen: Ein klingendes Museum, welches eine der 
weltweit grössten Sammlungen von Schweizer Musikdosen und eine vielfältige Aus-
wahl an Musikautomaten beherbergt.

	� Museum HAARUNDKAMM Mümliswil: Kunstvoll gearbeitete Schmuckkämme zeigen 
die Vielfalt der in Mümliswil hergestellten Gebrauchsartikel und Luxusgüter.

	� IPFO-Haus der Fotografie: Ein Ort für international renommierte Foto-Ausstellungen, 
die Menschen aus Nah und Fern inspirieren und begeistern.

4  �Wellness- und 
Thermalbäder

Abtauchen und erholen. Gleich vier Thermal- und Wellness-
bäder hat der Aargau zu bieten. Sie entführen uns in die ent-
spannte Welt der kostbaren Wasser. Das Sportzentrum Zuchwil 
bei Solothurn garantiert Wasserspass für die ganze Familie 
durchs ganze Jahr.
Kanton Aargau

	� Therme Zurzach: Die Bad Zurzacher Glaubersalz-Quelle entspannt und vitalisiert 
zugleich.

	� Bad Schinznach: Hier entspringt die stärkste und ausgewogenste Schwefelquelle 
der Schweiz.

	 �sole uno, Rheinfelden: In eine faszinierende Wellness-Welt eintauchen und 
schwerelos schweben wie im Toten Meer in der gesunden Rheinfelder Natursole®.

	� FORTYSEVEN, Baden: Das Thermalwasser in der Wellness-Therme ist mit rund 
47°C nicht nur eines der wärmsten, sondern auch das mineralreichste Heilwasser 
der Schweiz.

Kanton Solothurn
	� Sportzentrum Zuchwil: Sport- und Freizeitaktivitäten von Schlittschuhlaufen, über 
Schwimmen und Tennis bis Fitness und Minigolf für die ganze Familie, Wellness-
bereich mit Sauna und Solarium zum Entspannen.

5  �Festivals
Ob rockig oder klassisch, laut oder leise, Film oder Buch –  
die hohe Festivaldichte in der Ferienregion Aargau Solothurn ist 
einzigartig.
Kanton Aargau

	Bluesfestival Baden: Hier spielt der Blues.
	Lenzburgiade: Internationaler Klassik- und Folk-Genuss.
	Fantoche: Das internationale Festival für Animationsfilm in Baden.
	Street Food Festival: Genussvolle Tage in Aarau.
	Festival der Stille: Ein spartenübergreifendes Musikfestival am Rheinufer.
	� Lenzburger Gauklerfestival: Aufführungen von Strassenkünster:innen  
aus der ganzen Welt. 

	Heitere Open Air: Auf dem Hausberg von Zofingen.

Kanton Solothurn
	� Solothurner Filmtage: Seit über 50 Jahren Motor der Schweizer Filmkultur und 
Ort der Begegnung.

	� Solothurner Barocktage: Ein Spektakel der besonders vielseitigen Art: Szenische 
Führungen, Musik, Vorträge oder Spiele – in Solothurn wird das barocke Leben 
gefeiert.

	� Oltner Kabarett-Tage: Das wichtigste und älteste Satirefestival in der Schweiz – 
immer im Mai, immer in Olten.

	� Triennale Grenchen: Ausstellung über aktuelle Originialdruckgrafik, die alle drei 
Jahre durchgeführt wird.

	� Summerside Festival Grenchen: 3 Tage voller Rock.

7  �Schlösser & Klöster
Erobern Sie die zahlreichen Schlösser, erfahren Sie bewegende 
Klostergeschichten und treffen Sie historische Zeitzeugen an 
den Originalschauplätzen.
Kanton Aargau

	Schloss Lenzburg: Das Ritter- und Drachenschloss.
	Schloss Wildegg: Das barocke Schloss- und Gartenerlebnis.
	Schloss Hallwyl: Eines der schönsten Wasserschlösser der Schweiz. 
	Schloss Habsburg: Die Stammburg der gleichnamigen Habsburger.
	Kloster Muri: Die Ruhestätte der Habsburger.
	Klosterhalbinsel Wettingen: Mit dem besterhaltendsten Zisterzienserkloster.
	Kloster Königsfelder: Das Kloster mit den berühmten Glasfenstern.

Kanton Solothurn
	� Schloss Waldegg: Unter den zahlreichen Landsitzen des Solothurner Patriziats ist 
die Waldegg der schönste und weitläufigste.

	� Schloss Gilgenberg: Die Höhenburg kann auf einer Wanderung vom Ort Zullwill 
erkundet werden.

	� Schloss Wartenfels: Besichtigungen, Ausstellungen und Schlosstrauungen mit 
grandiosem Ausblick und einem wunderschönen Barock-Schlossgarten.

	� Schloss Alt- und Schloss Ruine Neu-Falkenstein: Das Schloss beherbergt das  
Heimatmuseum Alt-Falkenstein in Balsthal.

	� Kloster Mariastein: Benediktinerkloster, eine Abtei zum heiligen Diakon und Blut-
zeugen Vinzenz in Beinwil-Mariastein. Nach Einsiedeln der zweitwichtigste Wall-
fahrtsort der Schweiz.

	� Kapuzinerkloster Solothurn: Eine Oase im Herzen der Stadt.

6  �Gewässer
Um den See, entlang am Fluss oder im kühlen Nass – freuen 
Sie sich auf traumhafte Uferlandschaften und Abkühlung an 
heissen Sommertagen.
Kanton Aargau

	Wasserschloss der Schweiz: Wo sich die Aare, Reuss und Limmat vereinen.
	Hallwilersee: Badevergnügen und Schifffahrt auf dem grössten See im Aargau.
	SUP auf der Reuss: Wildwasser Paddling auf dem Fluss.
	Klingnauer Stausee: Ein Wasservogel-Schutzgebiet von internationaler Bedeutung.
	Flussfahrten: Die Natur vom Boot aus auf dem Fluss geniessen.

Kanton Solothurn
	� Aare Schifffahrt BSG: Auf der Aare von Solothurn nach Biel – die schönste Fluss-
schifffahrt der Schweiz.

	� Burgäschisee: Ein Naturparadies – die kulturgeschichtlich bedeutende Region war 
schon vor Jahrtausenden besiedelt, die Fundstellen um den Burgäschisee gehören 
seit 2011 zum UNESCO-Weltkulturerbe.

	� SUP auf der Aare: Von Grenchen bis Schönenwerd paddeln.

8  �Wandern
Auf den ausgezeichneten Wanderrouten lernen Sie die  
ganze Region kennen. Auf dem Jura-Höhenweg  
(SchweizMobil Nr. 5) durchqueren Sie gleich beide Kantone.
Kanton Aargau

	� Der Reussuferweg (Nr. 526) mit Ausblick über ein sehenswertes Naturgebiet  
(hindernisfrei) .

	Auf dem Höhenweg aargauSüd das See-, Wynen- und Ruedertal geniessen.
	Wanderung von Baden über den Lägerngrat – anspruchsvoll und unvergesslich.
	Aussichtsreicher Abschnitt auf dem Freiämterweg: Etappe 8 über den Lindenberg.
	� Auf der Brückenwanderung den Auenschutzpark beim Wasserschloss  
der Schweiz erleben.

	� Auf dem Fricktaler Höhenweg durch den Tafeljura von Rheinfelden bis zum  
Weindorf Mettau.

Kanton Solothurn
	 �ViaSurprise: Rundwanderung im Solothurner und Baselbieter Jura  
(regionale Route Nr. 32).

	 �Weissenstein – Balmberg – Grenchenberg: Wanderung auf der ersten und 
höchsten Jurakette von Röti über den Weissenstein bis zur Hasenmatt.

	 �Naturpark Thal: Jura Höhenweg Balsthal-Weissenstein (Nr. 5),  
2. Solothurner Waldwanderung.

	� Tüfelsschlucht – Belchenflue: Über 35 Brücken durch die Tüfelsschlucht, über  
den Allerheiligenberg mit Ausblick in Richtung Olten und hoch zum Belchenflue.

9  �Velofahren
Möchten Sie mal wieder richtig auf Touren kommen?  
Ob an der Aare, auf dem Berg oder über Stock und Stein –  
hier bleibt niemand auf der Strecke.
Kanton Aargau

	� Die grosse Schlossroute verbindet die drei Schlösser Habsburg, Wildegg und 
Lenzburg.

	� Auf dem Freiämter Veloweg die kulturellen, historischen und landschaftlichen 
Besonderheiten kennenlernen.

	� Auf der Rhein-Route (Nr. 2) entlang des Aargauer Hochrheins, welcher auch 
Amazonas der Schweiz genannt wird.

Kanton Solothurn
	Mittelland-Route (Nr. 5, Etappe 4) von Solothurn über Olten bis Aarau.
	Aare-Route (Nr. 8, Etappe 8) von Solothurn über Olten bis Aarau.
	Jurasüdfuss-Route (Nr. 50, Etappe 1) von Olten nach Grenchen.
	Diverse E-Bike Routen durch das Schwarzbubenland.

      

10 �Themenwege
Aktiv und interaktiv zugleich – die vielseitigen Themenwege 
machen den Spaziergang für Gross und Klein noch erlebens-
werter.
Kanton Aargau

	Jüdischer Kulturweg: In jüdische Baukultur eintauchen.
	 IndustriekulTOUR Aabach: Virtuell durch die Industriegeschichte.
	Perimukwege: Mit dem Jurasaurier auf Entdeckungs- und Rätseltour.
	Habsburgerweg: Auf den Spuren der Habsburger.
	Freiämter Sagenweg: Eine geheimnisvolle Reise in mystischer Umgebung.
	Salzweg Rheinfelden: Auf den Spuren des Salzes.
	Kunstführer Zofingen: Rundgänge mit Open-Air Kunstgalerie.

Kanton Solothurn
	� Holzweg Thal: Auf dem Erlebnisweg erfahren Sie den Wald und das Naturprodukt 
Holz auf künstlerische und spielerische Weise mit Kopf, Herz und Hand.

	� Schweizer Schriftstellerweg Olten: In der LiteraTour Stadt Olten laden Oltner 
Autoren wie Alex Capus, Pedro Lenz, Franz Hohler und weitere an rund 70 Hör-
stationen und auf verschiedenen Audiotouren zum Spazieren und Zuhören ein.

	� Planetenweg Weissenstein: Familienfreundliche Wanderung, bei der die Dimen-
sionen des Sonnensystems erlebt werden können.

	� «Himmel und Hölle» Allerheiligenberg: Spezifische Fluren und deren historische 
Bedeutung regen zur Ausseinandersetzung mit der Landschaft an.

11 �Familienerlebnisse
Freuen Sie sich auf jede Menge Spass und Action mit Ihren 
Liebsten. Diese Ausflugstipps sorgen für unvergessliche 
Familienabenteuer.
Kanton Aargau

	Naturama in Aarau: Das Naturmuseum für Neugierige.
	Schweizer Kindermuseum in Baden: Die Welt des Kindes entdecken.
	� Papa Moll-Land in Bad Zurzach:  
Minigolf, Schnitzeljagd, Badespass und vieles mehr.

	Drachental Seetal: Gemeinsam auf Drachenforschung.
	Legionärspfad Vindonissa: Der Römer-Erlebnispark.
	Schinznacher Baumschulbahn: Ein Abenteuer auf der Dampflokomotive.
	Tier- und Vogelpärke: In verschiedenen Ortschaften.

Kanton Solothurn
	� Seilpark Balmberg: 186 Plattformen können auf 10 Parcours mit verschiedenen 
Schwierigkeitsgraden erlebt werden.

	� Seilbahn Weissenstein: Mit der Bahn auf den Erlebnisberg Weissenstein – im 
Sommer und Winter vielseitig.

	� Attisholz Areal: Grösste Industriebrache der Schweiz, wo wohnen, arbeiten,  
forschen, bilden, geniessen, musizieren, kunstschaffen, dinieren, erholen und  
begegnen möglich ist.

	� Velodrome Grenchen: Nationalstadion des Schweizer Radsports und Ausbil-
dungs- sowie Trainingsstätte zukünftiger Radsportheld:innen.

	� Familientour Christian Schenker: An 11 Hörstationen gibt es unterhaltsame und 
lustige Geschichten und Lieder von Christian Schenker.

11 Mal Staunen
in der Ferienregion  
Aargau Solothurn

sole uno, Rheinfelden

Legionärspfad Vindonissa: Der Römer-Erlebnispark Aare Schifffahrt BSG Solothurn-Biel

Wasserschloss der Schweiz:  
Wo sich die Aare, Reuss und Limmat vereinen

Wandern: ViaSurprise, Aussicht Belchenflueh

Velofahren: Die grosse Schlossroute verbindet die drei 
Schlösser Habsburg, Wildegg und Lenzburg

St. Ursen-Kathedrale Solothurn

Aargau Tourismus
Laurstrasse 10
5200 Brugg
+41 62 823 00 73
info@aargautourismus.ch
www.aargautourismus.ch 

Kanton Solothurn Tourismus
Frohburgstrasse 1
4601 Olten
Tel. +41 62 213 16 20
info@kantonsolothurntourismus.ch
www.kantonsolothurntourismus.ch
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Massstab 1 : 200’000   
1 cm in der Karte entspricht 2 km in der Natur

1  Historische Altstädte
Kanton  Aargau

	Aarau (E3)
	Aarburg (D3)
	Baden (G2)
	Bad Zurzach (G1)
 	Bremgarten (G3)
	Brugg (F2)

	Kaiserstuhl (H1)
	Klingnau (G1)
	Laufenburg (E1)
	Lenzburg (F3)
	Mellingen (G2)
	Rheinfelden (D1)
	Zofingen (E4)

Kanton Solothurn
	Olten (D3)
	Solothurn (B4)

4  Wellness- und Thermalbäder
Kanton Aargau

	� Therme Zurzach (G1)
	� Bad Schinznach (F2)
	� sole uno, Rheinfelden (D1)
	� FORTYSEVEN, Baden (G2)

Kanton Solothurn
	� Sportzentrum Zuchwil (B4)

10  Themenwege
Kanton Aargau

	Jüdischer Kulturweg (G1)
	� IndustriekulTOUR Aabach, 
Lenzburg & Wildegg (F2/F3)

	Perimukwege (F1)
	Habsburgerweg (F2/G2/G3)
	Freiämter Sagenweg (G3)
	Salzweg Rheinfelden (D1)
	Kunstführer Zofingen (E4)

Kanton Solothurn
	� Holzweg Thal (C3)
	� Schweizer Schriftstellerweg  
Olten (D3)

	� Planetenweg Weissenstein (B4)
	� «Himmel und Hölle» Allerheiligen-
berg (B4)

2  Naturpärke
Kanton Aargau

	� Jurapark Aargau (E1/E2/F1/F2)

Kanton Solothurn
	� Naturpark Thal (B3/B4/C3)
	� UNESCO Weltnaturerbe  
Bettlachstock (A4)

8  Wandern
Kanton Aargau

	� Reussuferweg (Nr. 526) (G3)
	Höhenweg aargauSüd (F3/F4)
	Lägerngrat (G2)
	Über den Lindenberg (G4)
	Brückenwanderung (F2)
	� Fricktaler Höhenweg (D1/E1)

Kanton Solothurn
	� ViaSurprise (Regionale Route Nr. 32) 
(C2)

	� Weissenstein – Balmberg –  
Grenchenberg (B4)

	� Naturpark Thal (C3)
	� Tüfelsschlucht –  
Belchenflue (D3)

5  �Festivals
Kanton Aargau

	Bluesfestival Baden (G2)
	Lenzburgiade (F3)
	Fantoche, Baden (G2)
	Street Food Festival, Aarau (E3)
	Festival der Stille, Kaiserstuhl (H1)
	Lenzburger Gauklerfestival (F3)
	Heitere Open Air, Zofingen (E4)

Kanton Solothurn
	� Solothurner Filmtage (B4)
	� Solothurner Barocktage (B4)
	� Oltner Kabarett-Tage (D3)
	� Triennale Grenchen (A4)
	� Summerside Festival Grenchen (A4)

11  Familienerlebnisse
Kanton Aargau

	Naturama in Aarau (E3)
	� Schweizer Kindermuseum,  
Baden (G2)

	Papa Moll-Land, Zurzach (G1)
	Drachental Seetal, Lenzburg (F3)
	� Legionärspfad Vindonissa,  
Windisch (F2)

	Schinznacher Baumschulbahn (F2)

Kanton Solothurn
	� Seilpark Balmberg (B4)
	� Seilbahn Weissenstein (B4)
	� Attisholzareal Luterbach (B4)
	� Velodrome Grenchen (A4)
	� Familientour Christian Schenker, 
Olten (D3)

3  Kunst & Kultur
Kanton Aargau

	� Aargauer Kunsthaus, Aarau (E3)
	� Stapferhaus Lenzburg (F3)
	� Umwelt Arena Schweiz,  
Spreitenbach (G2)

	� Schweizer Strohmuseum, Wohlen 
(G3)

	Emil Frey Classics, Safenwil (E3)

Kanton Solothurn
	� Haus der Museen Olten (D3)
	Kunstmuseum Solothurn (B4)
	� Museum für Musikautomaten  
Seewen (C2)

	� Museum HAARUNDKAMM  
Mümliswil (C3)

	� IPFO-Haus der Fotografie, Olten (D3)

9  Velofahren
Kanton Aargau

	Schlossroute (F2/F3)
	Freiämter Veloweg (G2/G3/G4)
	Rhein-Route (Nr. 2) (G1)

Kanton Solothurn
	Mittelland-Route (Nr. 5, Etappe 4)
	Aare-Route (Nr. 8, Etappe 8)
	Jurasüdfuss-Route  

   (Nr. 50, Etappe 1)
	Schwarzbubenland (C2)

6  �Gewässer
Kanton Aargau

	Wasserschloss der Schweiz (F2)
	Hallwilersee (F3)
	SUP auf der Reuss (G3)
	Klingnauer Stausee (F1)

Kanton Solothurn
	� Aare-Schifffahrt BSG Solothurn-Biel 
(B4/A5)

	� Burgäschisee (C5)
	� SUP auf der Aare  
(B4/C4/D4)

7  Schlösser & Klöster
Kanton Aargau

	Schloss Lenzburg (F3)
	Schloss Wildegg (F2)
	Schloss Hallwyl (F3)
	Schloss Habsburg (F2)
	Kloster Muri (G4)
	Klosterhalbinsel Wettingen (G2)
	Kloster Königsfelden (F2)

Kanton Solothurn
	� Schloss Waldegg (B4)
	� Schloss Gilgenberg (C3)
	� Schloss Wartenfels (E3)
	� Schloss Alt- und Schloss Ruine Neu-
Falkenstein (C3)

	� Kloster Mariastein (B2)
	� Kapuzinerkloster Solothurn (B4)

Karte: pm maps gmbh, Kinoweg 6, CH-8887 Mels, www.pm-maps.ch
Kartengrundlage: outdooractive Kartografie; © OpenStreetMap 
(ODbL) – Mitwirkende (www.openstreetmap.org/copyright)

11 Mal Staunen  
in der Ferienregion Aargau Solothurn
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Details zu den 
Wanderrouten dieser Karte

Details zu den
 Velotouren dieser Karte

Details zu den 
Wassererlebnissen dieser Karte

 Weitere Tipps finden sich hier

Solothurner 
Waldwanderungen

AargauOutdoor – 
die App für unterwegs

Touren auf der Karte

Touren auf der Karte




